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DECLARACAO DE PRINCIPIOS

A Sociedade Teoséfica é composta por estudantes que
pertencem a qualquer religido no mundo, ou a nenhuma,
que estdo unidos pela aceitagdo dos Objetivos da Sociedade,
pela vontade de remover os antagonismos religiosos e de
aproximar os homens de boa vontade, independentemente
das suas opinides religiosas, e pelo desejo de estudar as
verdades religiosas e de partilhar os resultados dos seus estudos
com os outros. O seu vinculo de unido nio ¢ professar uma
crenca comum, mas uma busca comum e a aspiragio pela
Verdade. Eles sustentam que a Verdade deve ser procurada
pelo estudo, pela reflexdo, pela pureza de vida, pela devogao
aos ideais elevados, e consideram a Verdade como uma
recompensa a ser alcangada pela for¢a da vontade, e nao como
um dogma a ser imposto pela autoridade. Eles consideram
que a crenga deve ser o resultado do estudo individual ou
da intuigdo, e ndo a sua premissa, e deve fundamentar-se no
conhecimento, no na alegagio. A todos, eles estendem a sua
tolerdncia, mesmo aos intolerantes, nio como um privilégio
por eles conferido, mas como um dever que desempenham,
procurando eliminar a ignorincia, e nio puni-la. Eles veem
qualquer religido como uma expressiao da Sabedoria Divina
e preferem o seu estudo ao invés da sua censura, ¢ a sua
prética ao invés do proselitismo. A Paz é o seu lema, assim
como a Verdade ¢é o seu objetivo.

A Teosofia ¢ o corpo de verdades que constitui a base de
todas as religides, e que nao podem ser reivindicadas como
propriedade exclusiva de nenhuma religido. A Teosofia oferece
uma filosofia que torna a vida inteligivel, e que demonstra a
justi¢a e 0 amor que guiam a sua evolugio. A Teosofia coloca
a morte no seu devido lugar, como um incidente recorrente
numa vida sem fim, abrindo a porta para uma existéncia mais
plena e radiante. A Teosofia restitui a0 mundo a Ciéncia do
Espirito, ensinando o homem a conhecer o Espirito como
ele mesmo, e a mente e o corpo como seus servos. A Teosofia
ilumina as escrituras e as doutrinas das religides, desvendando
os seus significados ocultos e, desta forma, justificando-as
a luz da inteligéncia uma vez que elas sio sempre justificadas
aos olhos da intuicao.

Os Membros da Sociedade Teoséfica estudam essas
verdades e os Tedsofos esforcam-se por vivé-las. Todo aquele
que estiver disposto a estudar, a ser tolerante, a desejar o mais
elevado e a trabalhar com perseveranca, é bem-vindo como
membro e dele dependerd poder tornar-se um verdadeiro
Teésofo.
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Editorial

a sua abrangéncia universalista, os objetivos

da Sociedade Teoséfica sao verdadeiros desa-

fios a vivéncia da fraternidade e da liberdade.
Genuina, uma tal vivéncia nio se programa, nao se
prepara, nao se ensaia, nao tem uma base concetual,
nao ¢ o resultado de nenhuma disciplina, acontece
no afeto pela vida, no afeto que ¢ atencio. Ela surge
quando aquilo que se considera como individual se
dilui no universal e ganha a dimensao sem dimensio
do todo. $¢é como o oceano, que recebe rodos os rios e
riachos. A calma imensa do oceano ndo se perturba;
recebe-os e ndo os sente (H.PB.).

A predisposicio interior para o conhecimento de
si mesmo ¢ a raiz dessa vivéncia. Dar a si mesmo uma
importincia marcada pelo excesso é dificultar o surgi-
mento dessa predisposicao interior. O contentamento
de si préprio, 6 discipulo, é uma torre altissima, & qual
um insensato orgulhoso subiu. Ali se senta em orgulhosa
soliddo, invisivel a todos, salvo a si-préprio (H.P.B.).

Cada um de nés é em si mesmo o todo, sendo
dele insepardvel. Respirar o mesmo ar, partilhar da
mesma natureza fisica e psicoldgica, habitar o mesmo
planeta e existir hum mesmo universo, sao sinais
claros dessa inseparabilidade. Na constante procura
de uma identidade que tudo separa, laboriosamente
construido pelo pensamento, o eu é o criador da cruel
heresia da separagio (H.PB.).

Aquilo a que se chama individual é a aparéncia
que o0 eu encontra para se circunscrever a si mesmo
num recanto que quer grande, num recanto onde
procura a seguran¢a e a permanéncia, num recanto
que decora com ideais ¢ com caminhos para os
atingir, numa luta labirintica consigo mesmo e com
tudo aquilo que o rodeia, num conflito que tenta
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superar com a inven¢do de simbolos e de
malabarismos interpretativos. Quando o
homem estd consciente de si proprio como
entidade separada, continuamente busca o
exterior para encontrar auxilio, para a sua
subsisténcia, para o seu bem-estar; deste modo,
ele cria desordem em lugar de ordem, e por
causa dessa desordem surgem as superstigoes,
as ilusoes, as cerimonias (J.K.).

Tudo facilmente se deteriora, em
qualquer recanto onde falhe a passagem da
brisa que refresca, onde a luz fenega, onde
a escassa dgua nao arraste o lodo e a terra
infértil impeca qualquer florescimento.
Ter uma percegdo clara do seu aprisiona-
mento ¢ estar predisposto para conhecer-se
a si mesmo, é derrubar todos os muros
que dificultem a renovagao, que dificul-
tem a vivéncia genuina da fraternidade e
da liberdade. Entre a percegao clara do
seu aprisionamento e a predisposi¢ao para
o conhecimento de si mesmo, o tempo
nao existe — esta perce¢io clara e esta
predisposigéo nio sio meios, nem etapas,
nem objetivos. S20 o passo necessdrio para
dar substincia e dinamismo a vivéncia da
fraternidade e da liberdade, aquela vivéncia
que tudo integra.

Editorial

O conhecimento de si mesmo é um
fluxo, um processo natural, que favorece
uma tal vivéncia, que evita a construgao
do recanto falsamente mdgico e misterioso
onde o eu continuamente se reinventa, num
constante engano de si mesmo, dividindo-
se em inferior e superior. Conhecer-se a
si mesmo, com a simplicidade de quem
acompanha o desenrolar da vida, de bragos
abertos, e a ela reage de forma positiva,
de quem nao se deixa ludibriar pela pro-
cura de nenhum engrandecimento pessoal,
¢ viver de forma fraterna e liberta.
E do botdo da reniincia da sua propria perso-
nalidade que nasce o fruto doce da libertagio
final (H.PB.).

Nota — todas as citacoes de H.PB.
(Helena Petrovna Blavatsky) mencionadas
neste editorial foram extraidas da obra A Voz
do Siléncio (traduc¢io de Fernando Pessoa,
editora Assirio & Alvim, Lisboa, junho 1998).
A citagio de J.K. (Jiddu Krishnamurti) foi
extraida de uma palestra proferida em Londres,

em 1931.

Carlos Guerra

A verdadeira felicidade existe na corrente de amor que brota da alma
de cada um, e o homem que permitir o fluxo continuo desta corrente,
em todas as condigées da vida, em todas as situacées, por mais
dificeis que possam ser, viverd uma felicidade que verdadeiramente

lhe pertencerd.

Hazrat Inayat Khan
A Danca da Alma
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Os Objetivos da Sociedade

Teoséfica ao Longo dos Tempos

1875
Os objetivos da sociedade sao reunir e difundir um
conhecimento das leis que governam o universo.

1881

1. Formar o Ndcleo de uma Fraternidade Universal da
Humanidade.

2. Estudar a literatura, a religiao e a ciéncia Arianas.

3. Defender a importincia desta investigagio e corrigir
deturpagoes com as quais ela tem sido obscurecida.

4. Explorar os mistérios ocultos da Natureza e os poderes
latentes do Homem, sobre os quais os Fundadores acreditam
estar a Filosofia Oriental numa posi¢ao de lancar luz.

1886

1. Formar o Nuicleo de uma Fraternidade Universal
da Humanidade sem distin¢io de raga, credo ou cor.

2. Promover o estudo das literaturas, religides e ciéncias
Arianas, e outras literaturas, religioes e ciéncias Orientais.

3. Um terceiro objetivo, seguido por uma parte
dos membros da Sociedade, é investigar as leis inexplicadas
da natureza e os poderes psiquicos do homem.

1888

1. Formar o Nucleo de uma Fraternidade Universal da
Humanidade sem distingao de raca, credo, sexo, casta ou cor.

2. Promover o estudo das literaturas, religides, filosofias
e ciéncias Arianas, e outras literaturas, religioes, filosofias
e ciéncias Orientais.

3. Um terceiro objetivo, seguido por uma parte dos membros
da Sociedade, ¢ investigar as leis inexplicadas da natureza
e os poderes psiquicos do homem.

Janeiro - Abril 2016 n.° 28
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1890
1. Formar o Ndcleo de uma Fraternidade Universal da
Humanidade sem distin¢ao de raca, credo, sexo, casta ou cor.
2. Promover o estudo das literaturas, religides, filosofias
e ciéncias Arianas, e outras literaturas, religioes, filosofias
e ciéncias Orientais, e demonstrar a sua importincia para
a Humanidade.
3. Investigar as leis inexplicadas da Natureza e os poderes
psiquicos latentes no homem.

1894
(Apenas o segundo objetivo é sujeito a alteragao)
2. Promover o estudo das literaturas, religides, filosofias
e ciéncias Arianas, e outras literaturas, religioes, filosofias
e ciéncias Orientais, e demonstrar a importincia desse estudo.

1896

(Os objetivos nao foram sujeitos a qualquer alteragio
até aos dias de hoje)

1. Formarum Nucleo da Fraternidade Universal da Humanidade
sem distin¢io de raca, credo, sexo, casta ou cor.

2. Encorajar o estudo comparado das religides, das filosofias
e das ciéncias.

3. Investigar as leis inexplicadas da Natureza e os poderes
latentes no homem.

In:  Uma Histéria Breve da Sociedade Teoséfica, 1938,

de Josephine Ransom

O primeiro objetivo da Sociedade Teosdfica é a filantropia.

O verdadeiro Tedsofo é um filantropo — “ndo para si préprio

mas para o mundo no qual ele vive“. Isto, bem como a filosofia, a

verdadeira compreensio da vida e dos seus mistérios, dardo a base
necessdria e indicardo o caminho correto a seguir.

K.H.

In: Cartas dos Mestres de Sabedoria, N.°© 45
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Alocuc¢io aos Novos Membros

TIM BOYD

nquanto membro de longa data

da Sociedade Teoséfica, lembro-

me da sensagio de entusiasmo e
do surgimento de aspiragio que senti,
quando a ela me filiei. Interiormente,
eusabia que tinhadado um passo importante.
Todos temos razoes diversas para ter ade-
rido & Sociedade Teoséfica. Para alguns
de nods, foi o facto de os nossos pais terem
sido membros. Crescemos num lar onde
o valor do trabalho que esta organizacio
apresenta e a sua aproximacio a verdade
nos estimularam constantemente. Nao era
algo em que tivéssemos que pensar ou que
tivéssemos de analisar. A Teosofia pene-
trava a atmosfera do nosso lar, e tornou-se
uma parte da constitui¢do do nosso ser.
H4 outros que chegaram mais tarde, nas
suas vidas, ao encontro dos ensinamentos da
Sociedade e neles encontraram nao s6 uma
estrutura concetual eficaz, rica em infor-
magoes sobre os planos da Natureza, sobre
o significado da evolugao espiritual, mas
também uma histdria de grandes seres que se
associaram a si mesmos a esta sabedoria e ao
movimento da Sabedoria Perene, ao longo
do tempo. H4 outros que encontraram os
ensinamentos, ou alguém ainda vivo com
uma profunda relagio com estas verdades,
e perceberam que alguma coisa os moveu.
Alguma coisa dentro deles respondeu a vida
que flufa através dessas pessoas.

janeiro - abril 2016 n.° 28

Assim que aderimos a Sociedade, o
trabalho real comega. Ninguém que
encontre aqui o seu caminho ¢ uma alma
jovem. Para ter um interesse por tudo isto,
devem ter ocorrido muitas vidas de esforgo
no sentido do desabrochar. Nao chegamos
aqui por acaso. Muitos aderem com a ideia
de que agora se encontram entre um grupo
de pessoas perfeitas, que superaram os
grilhoes do mundo e que podem ser enca-
radas como guias no caminho espiritual.
Em vez disso, apercebem-se que se encon-
tram no meio de pessoas como nds, pessoas
que tiveram uma experiéncia que confirma
uma verdade profundamente sentida, mas
que estao longe de ser perfeitas. Ao aderir
a S.T. estamos a dizer ‘Sim’ a alguma coisa:
“Sim, hd uma Verdade permanente, abran-
gente e sempre presente; sim’ eu acredito
que posso ligar-me a essa verdade e expressa-
la na minha vida. E ‘sim’, os trés objetivos
da Sociedade Teoséfica estdo sintonizados
com a minha consciéncia interior”.

Mesmo que dois dos trés objetivos
nio soem a verdadeiros, isto basta des-
de que o primeiro objetivo seja aceite.
A Sociedade surgiu para formar um nicleo
de Fraternidade Universal da Humanidade,
sem levar em conta qualquer uma das
separagoes
fronteiras de raca, credo, sexo, casta ou cor.
Referimo-nos apenas a um pequeno

humanamente criadas em
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nimero de diferengas no primeiro objetivo
da S.T., mas todos sabemos que os niveis
de discriminagio e limitagio do nosso
pensamento sao infinitos. Assim, dizemos
‘Sim’ a tudo isso, que é uma possibilidade e
que também ¢ possivel moldar a nossa vida
de tal forma que ela possa expressar esta
grande Verdade, primeiro em nés mesmos,
depois nos nossos lares e, entdo, no mundo.

Este nao é um ensinamento do outro
mundo, exigindo o abandono da nossa
familia e amigos e a ida para algum lugar
isolado. A nossa abordagem a Verdade
¢ bastante mais dificil do que apenas nos
isolarmos numa caverna. O que ela exige
de cada um de nds é que encontremos
alguma forma derealizagao exatamente onde
estivermos, no meio de todos os conflitos e
disputas que qualquer vida normal envolve.
A verdade nio estd ausente da ‘vida
normal’. Nao é um retiro do mundo.
O grande desafio para nds é que este
caminho exige que aprendamos a abragar
o mundo com todas as imperfei¢oes. Esta
¢ uma tarefa muito mais exigente e dificil.
A beleza estd no facto de dizermos ‘Sim’
com conhecimento de causa.

Sim’ ¢ palavra  poderosa.
Consideramos que esta palavra é uma
expressao de um estado de consciéncia
que pode ser descrito como um estado de
abertura. Isto significa estarmos dispostos a
reconhecer que é parte da nossa condigio
de seres humanos a existéncia de medos que
encontramos e que, no decurso normal do
mundo, o medo é a emogao predominante
subjacente que parece manter-nos afastados

uma

uns dos outros. Isto também significa que
existe um compromisso para reconhecer e,

nesse reconhecimento, dissipamos esses
falsos idolos de receio, discriminacio e
6dios, que parecem ser a forma normal
deste mundo.

A S.T. é uma organiza¢do poderosa,
e o seu poder nio estd apenas nos seus
membros. Surgiu a partir de uma fonte
muito mais profunda. Os Mestres da
Sabedoria, os Mahatmas, os Irmaos Mais
Velhos — estes sio os verdadeiros fun-
dadores deste movimento. Nds, os seus
membros, somos certamente imperfeitos.
No nosso trabalho dentro da S.T. ¢ il
lembrar que iremos sempre encontrar
imperfei¢coes e dificuldades nos vdrios
individuos dentro desta organizagio mas,
por detrds de cada pessoa que se torna
membro, estd algo maior. Se pudermos trei-
nar-nos a procurd-lo, certamente veremos
os sinais de uma presenga que nos guia —
o Eu Superior que desperta.

Quando entrei paraa S.T., o passo que
eu estava a dar foi descrito como a formagao
de um outro elo numa cadeia de ouro — mais
um elo tinha sido adicionado a esta cadeia.
E uma cadeia que se estende a partir dos
niveis mais baixos em direcio aos niveis
mais
passado distante em dire¢io a um futuro
inimagindvel. O nosso reconhecimento
desta chamada interna é necessariamente
escutado e a resposta apropriada chega
E a propria
vida que responde, apresentando-nos a
orienta¢do necessdria em cada momento.
O nosso trabalho ¢ escutar,

elevados da consciéncia, de um

continuamente até nos.

remover
camadas e ver com os olhos recém-abertos.
Entregamo-nos ao trabalho de despertar,
como se acorddssemos, aprofundando a
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nossa consciéncia. Este trabalho agraciar-
nos-4 no decurso da nossa vida e serd uma
fonte de béngao para nés, para as pessoas
que nos sao préximas, e para este mundo.
Como novos da Sociedade
Teoséfica, este é um passo importante que
estais a dar. Saido-vos pelo passo dado,
pela vossa coragem e vontade. Qualquer
que seja o modo através do qual eu possa
ajudar, qualquer que seja 0 modo através
do qual esta Fraternidade, & qual acabais de
aderir, possa ajudar, nao devereis hesitar em
pedir auxilio — exterior ou interiormente.
Gostaria que todos aqui reunidos
se levantassem e enviassem agradeci-

membros

mentos silenciosos aos novos membros

que deram um passo tdo maravilhoso...
Digamos juntos, com Os NOSSOS NOVOS
irmaos, a Oragao Universal escrita por
Annie Besant, a qual, como novos mem-
bros, proferirao com frequéncia ao longo
do tempo:

O vida oculta vibrando em cada dtomo,

O luz oculta brilbando em cada criatura,
O amor oculto abragando tudo em um,
Possa todo aquele que se sente um contigo,
Compreender que é, portanto, um com
todos os outros. )

In: The Theosophist, marco de 2015

A verdadeira Sociedade Teosdfica é uma unidade indivisivel, anima-
da por uma vida individual! A sua alma é o amor a verdade, o seu
principio vital é a bondade, e habita num mundo acima do material,
onde nenhum inimigo lhe pode tocar. A sua manifesta¢iio na terra
depende de um veiculo apropriado, e a primeira condi¢do necessdria
para o veiculo é que ele deve ser um todo unido.
A Sociedade Teosdfica é uma forca ideal para o bem, difundido pelo
mundo inteiro, mas requer condifo'es materiais e, a mais importante,
é um centro material a partir do qual e para o qual circulario as
Jorcas dindmicas que se equilibram entre si. Esta é uma condi¢io da
vida de todas as organizagcées e de todos os organismos, e a Sociedade
Teosdfica é ambos; é uma organizagio, no plano material, ¢ um
organismo, no plano espiritual. Um centro comum, por conseguinte,
é tdio necessdrio, quer por razoes espirituais, quer por razoes fisicas.

H. S. Olcott

janeiro - abril 2016 n.° 28



A Teosofia é Para Todos

RADHA BURNIER

cosofia ¢ a sabedoria que fornece

uma base para a agio e a vida

corretas. E certo que nio se
destina a beneficiar apenas aqueles que
sao capazes de aprofundamento inte-
lectual e de se tornarem especialistas no
conhecimento do universo. Como Annie
Besant escreve em A Sabedoria Antiga,
a Teosofia surgiu no mundo de imediato
como uma filosofia adequada e uma religiao
e uma ética abrangentes. Para citar as suas
palavras:

Acerca das escrituras cristds, foi dito por
um devoto que continham bancos de areia nos
quais uma crianga poderia caminbar e pro-
Sfundidades nas quais um gigante deve nadar.
Uma declaragio semelbante pode ser feita
acerca da Teosofia, uma vez que alguns dos
seus ensinamentos sio tdo simples e tio prdti-
cos que qualquer pessoa de inteligéncia média
pode compreendé-los e segui-los, enquanto
outros sdo tdo sublimes, tio profundos, que o
mais capacitado esforca o seu intelecto para
entendé-los e sai esgorado deste esforgo.

Pelo facto de a Teosofia integrar ensi-
namentos profundos e elevados, isto nao
significa que pessoas simples devam ser
privadas de apresentacoes adequadas ao seu
préprio nivel, as quais as ajudarao a dar o
préximo passo ascendente no caminho para
a perfeicdo. Nem deve concluir-se que,
devido aos fundamentos teos6ficos poderem

ser abordados de modo a que a pessoa
comum os possa entender e por em pratica,
os aspetos mais profundos ou misticos
estejam a ser evitados ou resguardados.
E  necessiria toda a diversidade,
e a Sociedade Teoséfica deve oferecer
ou disponibilizar, dependendo  do
estdgio de desenvolvimento,
ramento ¢ aptiddo de cada pessoa, os
aspetos do conhecimento teoséfico que
fornecem a maior inspiragdo, orientagio
e instru¢do para cada pessoa.

Mestres espirituais tém referido a
sabedoria antiga como uma fonte inesgo-
tivel com dguas que dao vida. Todos os
que estdo interessados retirardo dela um
dedal ou uma grande tanque, de acordo
com as suas capacidades. Aqueles que ainda
estdo na fase em que podem fazer uso de
apenas um pouco, tém direito a dgua, tanto

tempe-

quanto aqueles que retiram mais. Todos
encontrario frescura e for¢a para dar mais
um passo, sem importar se o fazem répida
ou lentamente.

Experiéncias pessoais ao longo de
décadas de trabalho teoséfico
oferecem alguns exemplos inspiradores.
Um ladrao  profissional, analfabeto,
ao ouvir por acaso uma exposicio de

varias

Teosofia durante uma conferéncia, ficou
tao impressionado que mudou o seu modo
de vida, tornou-se um membro dedicado
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e um participante regular no trabalho,
na medida das suas capacidades. A Doutrina
Secreta nao poderia té-lo ajudado, mas ele
estava pronto para responder a uma simples
explicacio e dar o préximo passo a partir do
ponto onde se encontrava.

Uma vitva infeliz, com pouca edu-
cagdo, oprimida pelas condicoes sociais
prevalecentes e sofrendo maus-tratos,
habituais nessa altura, encontrou uma
nova luz através
Teosofia e libertou-se da sua amargura.
As pessoas comuns, nascidas em familias
rigidamente ortodoxas, de um género ou
outro, encontram um novo sentido para a
vida, apés a visio teoséfica da religido ter

do contacto com a

chamado a sua atencio. Em todos estes
casos, algum aspeto do ensino da sabe-
doria permitiu que as pessoas avangassem
e a Teosofia apareceu-lhes como uma ben-
¢a0, de uma forma simples.

Cada um de nés pode receber apenas
a luz que os seus olhos podem ver. Talvez
a partir das posigoes elevadas dos seres
iluminados, até aqueles que se consideram
especialistas em Teosofia sejam apenas

individuos que vao a fonte com um pe-
queno balde, sendo mesmo com um dedal.
H. P Blavatsky afirmou que a Sociedade
Teoséfica foi formada para ajudar a mostrar
aos seres humanos que existe algo a que se
chama Teosofia. Isto implica que as pessoas
devam ser ajudadas a perceber que existe
uma filosofia de vida que lanca luz sobre
todos os problemas e devam ser encoraja-
das a absorver o suficiente dessa sabedoria
para dar o préximo passo na sua jornada.
As mentes e brilhantes
poderao, quando interessadas, assimilar
mais para avangar na viagem; as pessoas
simples receberdo o que poderem e também
avancario. Essa é a natureza da evolucio:
cada um move-se a partir do ponto onde se
encontra. O dever da Sociedade Teoséfica é
garantir que aquilo que as pessoas recebem,
independentemente do
de facto, a luz da Sabedoria, a qual é o
entendimento que faz progredir no sentido
de maior justica, liberdade interior e da nao
separatividade. oo

conhecedoras

7 ’
seu nivel, ¢,

In: The Theosophist, junho de 1998

H.PB. foi uma lutadora, nio uma sacerdotiza, uma profeta mais do
que uma vidente; ela foi, além do mais, muitas coisas que vés ndo
esperarieis, tal como um instrumento para trazer a memdria muito
do que foi sagrado e sibio na antiguidade... Ela prépria dava-me
a impressio de eu estar em contacto com alguém colossal, titinico,
por vezes quase césmico. Muitas vezes perguntei-me se este estranho
ser pertencia de facto a nossa humanidade — e, no entanto, ela era
verdadeiramente humana, verdadeiramente carinbosa.
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Concerning H.P.B.



Introducio ao Trabalho
de Krishnamurti

DAVID BOHM

meu primeiro contacto com o
trabalho de Krishnamurti foi
em 1959 quando li o seu livro
O Sentido da Liberdade (First and Last
Freedom). O que despertou especialmente
o meu interesse foi a sua profunda visiao
sobre a questao do observador e da coisa
observada. H4 muito que esta questao tinha
estado préxima do cerne do meu préprio
trabalho, como fisico tedrico, especialmen-
te interessado no sentido da teoria quintica.
Pela primeira vez, no desenvolvimento da
fisica, a nogdo de que estas duas entidades
nao podem estar separadas foi sendo avan-
cada como necessdria para o entendimento
das leis fundamentais da matéria em geral.
Nao s6 por isto, como também pelo facto
de o livro conter muitas outras percegoes
profundas, senti que era urgente, para
mim, conversar com Krishnamurti, direta
e pessoalmente, tdo cedo quanto possivel.
E, quando o encontrei pela primeira
vez numa das suas visitas a Londres, fiquei
surpreendido pela grande facilidade de
comunicagio com ele, o que se tornou
possivel pela intensa energia, com a qual
ele escutava, e pela sua libertagao das
barreiras e reservas auto-protetoras, com
a qual ele respondia ao que eu tinha a
dizer. Sendo uma pessoa que trabalha em
ciéncia, senti-me completamente a vontade
com este género de resposta porque era,
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em esséncia, da mesma qualidade das
respostas que eu tinha encontrado em con-
tactos com outros cientistas, com 0s quais
ocorrera um encontro muito préximo nas
ideias. Penso principalmente em Einstein, o
qual mostrava uma intensidade semelhante
e uma auséncia de barreiras, durante algu-
mas conversas que ocorreram entre nos.
Depois disso, comecei a encontrar-me com
Krishnamurti regularmente e a conversar
com ele, sempre que ele vinha a Londres.
Inicidmos uma parceria que desde
entio se tornou cada vez mais proxima,
a medida que me interessei pelas escolas,
tais como a escola de Brockwood Park, em
Inglaterra, as quais foram abertas por sua
iniciativa. Nestas discussdes penetrdvamos
profundamente em muitas questdes que
interessavam ao meu trabalho cientifico.
Explordvamos a natureza do espago e do
tempo, a natureza do universal, tanto
em relagio A natureza externa, quanto
em relagio 2 mente. Mas, depois, prosse-
gufamos refletindo sobre a desordem e a
confusdo que impregnam a consciéncia
da humanidade. Foi aqui que encontrei
aquilo que sinto ser a maior descoberta de
Krishnamurti. Aquilo que ele seriamente
propunha era que toda essa desordem,
que ¢ a raiz de um sofrimento e miséria tao
abragentes e que impede os seres humanos
de trabalharem verdadeiramente juntos,
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enraiza no facto de sermos ignorantes acer-
ca da natureza geral dos nossos préprios
processos do pensamento. Dizendo de
uma outra forma, pode afirmar-se que nao
vemos o que estd realmente a acontecer
quando estamos envolvidos na atividade do
pensamento. Através da aten¢do firme e da
observagao desta atividade do pensamento,
Krishnamurti percebe diretamente que o
pensamento é um processo material, que
ocorre no ser humano, no cérebro e no
sistema nervoso como um todo.

Tendemos normalmente a prestar
mais aten¢do ao contetido do pensamento,
ao invés de prestar atengio a0 modo como
Podemos
este ponto, considerando o que acontece
quando lemos um livro. Estamos habi-
tualmente atentos, quase que por inteiro,
ao sentido do que estd a ser lido. No
entanto, podemos também estar conscientes
do livro em si mesmo, da sua constituicao
feita de pdginas que podem ser folheadas,
de palavras impressas e da tinta, da textura
do papel, etc. Da mesma forma, podemos
estar conscientes da estrutura e da funcio
reais do processo do pensamento, e nao
apenas conscientes do seu contetido.

Como pode surgir um tal género de
consciéncia? Krishnamurti propée aquilo
a que ele chama meditacio. A palavra
medita¢io tem sido atribuida uma grande
variedade de significados, diferentes e mes-
mo contraditérios, muitos deles envolvendo
formas de misticismo um tanto superficiais.
Krishnamurti tem em mente uma nogao

ele realmente ocorre. ilustrar

clara e definida quando usa a palavra medi-
tacdo. Pode obter-se uma indicagio valiosa
desse significado ao considerar a origem da

janeiro - abril 2016 n.° 28

palavra. (As raizes das palavras, em articula-
¢ao com os significados geralmente aceites,
de uma forma geral, favorecem muitas
vezes entendimentos surpreendentes sobre
os seus significados mais profundos).
A palavra medita¢io, em inglés, provém
da raiz latina ‘med’ que significa ‘medir’.
O significado atual da palavra ¢ ‘refletir,
‘ponderar’ (isto é, ‘pesar’ ou ‘medir’), e ‘dar
correta atencdo. De forma semelhante,
a palavra sinscrita para meditagio, que ¢
‘dhyana’, estd intimamente relacionada com
a palavra ‘dhyati’, que significa ‘refletir’.
Assim, meditar seria ‘ponderar’ e ‘refletir’,
20 mesmo tempo que se presta uma aten-
¢ao clara ao que estd realmente a acontecer,
enquanto se ‘pondera’ e se ‘reflete’.

Talvez isto seja o que Krishnamurti
quer dizer quando se refere ao inicio da
meditagio. Isto ¢, o individuo presta uma
atengdo clara a tudo o que estd a acontecer
em simultdineo com a atividade real do
pensamento, a qual é a fonte subjacente da
desordem geral. Isto acontece sem escolha,
sem criticismo, sem aceitagio ou rejei¢ao
do que estd a ocorrer. E tudo isto ocorre
juntamente com a reflexdo sobre o signifi-
cado daquilo que se estd a aprender acerca
da atividade do pensamento. (Talvez seja
como ler um livro, no qual as pdginas foram
desordenadas e estar intensamente cons-
ciente dessa desordem, ao invés de sim-
plesmente ‘tentar dar sentido’ a narrativa
confusa que surge quando apenas se acei-
tam as pdginas tal como estiverem).

Krishnamurti observou que o préprio
ato da meditagdo ird, por si mesmo, trazer
ordem a atividade do pensamento, sem
a interven¢io da vontade, da escolha,
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da decisao, ou de qualquer outra agao do
‘pensador’. Assim que essa ordem surge,
o ruido e o caos, que sao o fundo habitual
da nossa consciéncia, desaparecem e a
mente torna-se silenciosa, de um modo
geral. (O pensamento surge somente
quando ¢ necessdrio para algum propésito
genuinamente vélido, e depois para, até ser
necessdrio de novo).

Nesse siléncio, Krishnamurti diz que
algo novo e criativo acontece, algo que nao
pode ser transmitido por palavras, mas que
tem um significado extraordindrio para o
todo da vida. Assim, Krishnamurti tenta
nio comunicar isto verbalmente, mas,
ao invés, pede aqueles que estao interessa-
dos, que explorem a questao da meditagio
diretamente por si proprios, através de aten-
¢ao verdadeira a natureza do pensamento.

Sem tentar entrar neste significado
mais profundo da medita¢do, pode dizer-
se, no entanto, que a meditagio, no sentido
que Krishnamurti dd 4 palavra, pode trazer
ordem a nossa atividade mental como um
todo, e isto pode ser um fator-chave que
traz um fim ao sofrimento, a miséria,
a0 caos e a confusio que, por séculos, tém
sido o destino da humanidade, e que, em
geral, assim continua a ser, sem uma pers-
petiva visivel de mudanga fundamental,
num futuro préximo.

O trabalho de Krishnamurti é perme-
ado pelo que pode ser denominado como
a esséncia da abordagem cientifica, quando
considerada na sua forma mais elevada e
pura. Assim, ele comega com um facto, um
facto sobre a natureza dos nossos processos
do pensamento. Este facto ¢ estabelecido
através de uma atengao firme, que envolve a
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escuta cuidadosa do processo da conscién-
cia, observando-o de forma regular. Assim,
estamos em situa¢do de aprendizagem
constante e, a partir desta aprendizagem,
surge o ‘insight’ da natureza geral ou global
do processo do pensamento. Este ‘insight’ é
entio testado. Primeiro, verificando se ele se
mantém firme, do ponto de vista racional.
E depois, verificando se conduz & ordem e 2
coeréncia, a partir daquilo que dele flui na
vida como um todo.

Krishnamurti enfatiza constantemente
que ele nao ¢, de forma alguma, uma
autoridade. Ele fez certas descobertas,
e simplesmente faz o melhor que pode para
tornar essas descobertas acessiveis a todos
aqueles que forem capazes de escutar. O seu
trabalho nio contém nenhum corpo de dou-
trina, nem Krishnamurti oferece técnicas ou
métodos para se obter uma mente silenciosa.
Krishnamurti ndo visa estabelecer qualquer
sistema novo de crenga religiosa. Pelo con-
trdrio, cabe a cada ser humano perceber se
pode descobrir por si mesmo aquilo a que
Krishnamurti chama atengao e, a partir dai,
fazer novas descobertas por si préprio.

Assim, ¢é claro que uma introdugao
como esta pode, na melhor das hipéteses,
mostrar como o trabalho de Krishnamurti
¢ visto por uma pessoa em particular,
um cientista, tal como eu. Para perceber in-
teiramente o que Krishnamurti quer dizer
é necessdrio, com certeza, prosseguir e ler o
que ele realmente afirma, com aquela qua-
lidade de atencdo a totalidade das reagoes
de cada um de nds, interior e exteriomente,
de acordo com o que aqui aborddmos. oo

Excerto de um
Dr. Bohm em 1982.

artigo  escrito  pelo
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Em geral, a nossa consciéncia estd tio completamente limitada pelo
espago-tempo e pela linguagem, a ponto de imaginarmos que todos
os niveis do ser jazem nestes limites. Condenados como estamos as
superficies, negamos completamente as profundezas, esquecendo
que estas limitacées nio representam mais do que um mindsculo
Jfragmento da realidade. Entetanto, a consciéncia restrita fica confi-
nada dentro dessas fronteiras para o interior das quais tenta forcar
tudo o mais. E como se toda a escala musical devesse ser confinada a
uma tinica nota, porque ela é tudo o que conseguimos escutar. A nossa
liguagem vulgar é um instrumento para as comunicagées interpesso-
ais, ndo para as suprapessoais. Quando o nosso ego é transcendido,
a palavra ‘eu’ perde o sentido e o significado; o mesmo acontece com
a dicotomia sujeito-objeto que dele depende. Uma vez que toda esta
distingdo linguistica central se torna nublada, toda a descri¢io passa
a ser problemdtica. Entdo, alguns dizem ‘Eu sou Brabman’, e outros
afirmam que ‘o Pai habita em mim’, e alguns, como Buda, perma-
necem em siléncio ou nio fornecem qualquer descrigio positiva em
absoluto.
Ravi Ravindra
Sussurros da Outra Margem
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Existe Algo Permanente em Nos?

J. KRISNAMURTI

ergunta: Existe algo permanente

em nds?

Krishnamurti: O facto ¢ que
todas as coisas sio impermanentes, quer
VoS agrade, quer nao; mas isto nao é uma
questao de aceitagao. Coloca-se aqui
uma questao de enorme importincia.
O que ¢ ‘aceitagao’? A aceitagdo implica
ter ocorrido uma discordincia entre
nés. A respeito do que discordamos?
Evidentemente, a respeito de opinides.
As opinides podem ser aceites ou rejeita-
das. Mas estais aceitando a verdade de que
a vida é impermanente ou apenas vendo
o facto de que ela é impermanente, e isso
nenhuma relacio tem com aceitagao?
Ninguém precisa aceitar ou admitir a
profundidade do oceano: ele é profundo.
Ninguém precisa convencer-vos do facto
de que uma bala de fuzil é uma coisa
muito perigosa. Nos aceitamos quando
nao vemos o facto realmente. Nao se trata
de aceitar o que eu estou a afirmar. Estou
simplesmente a descrever o processo real
do nosso pensar, que é o de desejarmos
um estado de permanéncia em todas as
coisas — na familia, nas posses, na posi-
¢20. Mas a vida ndo ¢é permanente. Isto
¢ um facto ébvio e, portanto, nio requer
aceitagao. O facto ¢ que a vida é imper-
manente. Pode a mente, porém, pdr de
parte todas as filosofias, todas as préticas,
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todas as disciplinas, as quais sdo seguidas
na esperanga de alcangar um estado per-
manente? Pode a mente ficar livre de tudo
isso e ver qual ¢ o facto? Estando a mente
livre para ver o facto, estd o facto entao
separado da mente? A prépria mente nao
é entdo o movimento do facto?

A dificuldade estd em nio escutar-
mos o que se diz; e nido o escutamos,
por estarmos a escutar as opinioes e o0s
juizos que trazemos connosco e com os
quais pretendemos contradizer ou aceitar
o que se diz. Escutar, simplesmente,
o que se diz, ¢ uma das coisas mais
dificeis. J4 procurastes realmente, alguma
vez, alguém?  Experimentai,
procurai escutar realmente o que alguém
diz, assim como se escuta uma cangio,
como se escuta uma coisa com a qual nao
temos de concordar, nem de discordar,
e vereis como isso é extraordinariamente
dificil porque, para se escutar simples-
mente o que alguém diz, a mente precisa
de estar muito quieta. Para se averiguar
se o que se diz é verdadeiro ou falso, ne-
cessita-se de uma mente muito silenciosa,
e nio se devem interpor, entre a mente € o
que se estd a dizer, os nossos proprios jui-
zos a respeito da questao. Desejais saber se
existe alguma coisa permanente em nés.
Como o descobrireis? Podereis descobri-lo
apenas por meio de uma experiéncia

escutar
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direta. Afirmar-se a existéncia, ou nio,
de um estado permanente, faz apenas
surgir uma contradi¢ao, porquanto essa
afirmagio condiciona a mente para pensar
de uma certa maneira. Se a mente deseja
descobrir o que ¢ verdadeiro, deve estar

Como a faisca

Que hd de dar calor

livre de todos os conhecimentos prévios,
livre da experiéncia, livre da tradigao. Isto

¢ um facto ébvio. 0o

In: A Visio da Realidade, J. Krishnamurti,
1959

Estd escondida entre as cinzas escuras,

Assim, oh amigo,

A luz

Que hd de guiar-te
Estd escondida

Sob a poeira

Da tua experiéncia.
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Krishnamurti
A Cang¢io da Vida
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A Morte Coloca a Vida

em Evidéncia

BETTY BLAND

or que ficamos tio fascinados

pelas  Experiéncias de  Quase-

-Morte (E.Q.M.)? Sio, certamente,
uma curiosidade e algo para além da experi-
éncianormal, mas pareceser maisdo queisso.
As experiéncias fora do corpo, as premo-
ni¢des e outras experiéncias psiquicas sao
numerosas, mas niao tém a notoriedade
das E.Q.M. Nio existem tantos best sellers
ou palestras em relagdo aos outros géneros
de fenémenos. A morte, contudo, parece
chamar-nos a aten¢io, porque todos esta-
mos encaminhados nessa direcio. Além
disso, embora os relatos de E.Q.M. sejam
tdo variados nos detalhes que impedem que
tenhamos uma imagem clara, a E.Q.M. dd
pistas importantes para as questoes bdsicas
da vida. Por que estou aqui? Qual é o meu
propésito? Estou condenado pelos erros do
passado? Perdi definitivamente aqueles de
quem gosto?

A nossa relagio com a morte define o
sentido da vida. Se nao hd uma existéncia
para 14 da sepultura, entao ficamos tenta-
dos a “comer, beber e viver alegremente.”
Mas se a nossa consciéncia continua a
existir, mesmo sem o corpo fisico, entao
podemos enfrentar consequéncias impor-
tantes para além desta jornada terrena. As
tradigoes religiosas podem prometer-nos
qualquer coisa, desde uma viagem ao parai-
so celestial, até sermos atirados para os lagos
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de fogo do inferno para toda a eternidade.
As implicagdes da nossa morte podem
elevar-nos ou devotar-nos ao desespero.

Na tradicio budista, preparar-se
para o momento da morte é uma prética
importante. Durante algum tempo, o pra-
ticante visualiza a sua morte em todos os
seus pormenores — o funeral, a decadéncia,
a impermanéncia. Embora isto possa
parecer mérbido para os nossos ouvidos
ocidentais, o exercicio pode ser bastante
atil para fazer estremecer as fundagoes
do ego controlador e ansioso. Ao fazé-lo,
criamos uma abertura na psique para uma
vida mais feliz e preenchida, com menos
apegos pulsantes.

O reconhecimento de uma consciéncia
para além do corpo fisico pode propor-
cionar-nos algum consolo e até uma certa
esperanca. Este reconhecimento pode ser o
resultado de uma E.Q.M., como a que eu
tive, em resultado de prdticas meditativas
intensivas e até de uma rara realizagio
espontinea. Teoricamente, sabemos que
somos mais do que o corpo, mas, tal como
com muitos conceitos intelectuais, isso nio
penetra necessariamente nas nossas convic-
¢oes internas. Podia compard-lo aos meus
sentimentos acerca dos saltos em altura.
Vejo fotos de muitas pessoas que o fizeram
e dou-me conta de que o mecanismo elds-
tico parece seguro, mas nio estou disposta
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a confiar nele; para mim, permanece como
uma teoria que nao tem impacto no meu
interior. Ndo vou alterar as minhas acoes
apenas porque penso que ¢ bom fazer isso.
Nio me vou prender aquele arnés e dar um
passo para ld da beira do precipicio.

Nos nossos mundos interiores,
o precipicio do qual nao nos queremos atirar
¢ o do abandono dos padrdes das nossas
mentes. Estes, sdo padrées ou vibragoes
que constituem o nosso eu pessoal, com
todos os seus condicionamentos, medos e
apegos. Nos Yoga Sutras, Patanjali diz que,
para se iniciar o ioga, devemos esforgar—nos
por acalmar estas vibracoes do desejo e da
ansiedade, de modo a ligarmo-nos a energias
mais benéficas e harmoniosas, por exemplo.

Independentemente dos meios utiliza-
dos, uma certeza absoluta da nossa existén-
cia, para i desta dimensdo, terd impacto
na nossa mundividéncia. Entao, teremos a
certeza de que somos mais do que o corpo.
Contudo, a E.Q.M. vai para além disso.
O valor particular da E.Q.M. é o de que a
vasta maioria das experiéncias estao imbu-
idas de uma atmosfera amorosa entre seres
compassivos, certezas de nio condenagio
poratos indevidos e um sentido de propésito
com uma missao altruista. Quandose tém es-
tas experiéncias, as prioridades invertem-se.
O que parecia importante no reino fisico é
menorizado e os valores espirituais crescem
em significado. Embora a personalidade
inferior esteja ainda presente, a consciéncia
expande-se para incluir uma interconexao
de tudo, um sentido de responsabilidade
em rala¢do ao caminho que estd a ser trilhar,
uma perspetiva mais ampla do tempo e um
otimismo paciente e moderado.
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A Morte Coloca a Vida em Evidéncia

Que melhor recompensa pode alguém
receber que o conhecimento da sua par-
ticipagao integral no grande Todo? Esta
tomada de consciéncia transmite-nos um
sentimento de ligagio, amor, compaixdo
e tudo o mais que se lhe queira chamar.
A inspiragao resultante e o reconhecimento
rejubilante do valor da vida atraem-nos,
naturalmente, para o altruismo em todas as
suas formas. No reconhecimento da nossa
ligagio com o todo reside um sentido de
missao, ou peregrinagao. Uma vez experien-
ciado um vislumbre do esplendor da alma,
sentimo-nos atraidos para essa luz. Esta
jornada pode ser drdua, mas uma satisfacao
floresce na alma, enquanto lidamos com
as dificuldades, & semelhanga do prazer do
atleta quando desenvolve as suas forgas e
capacidades.

Com estes esfor¢os nasce um sentido
mais alargado do tempo. Enquanto via-
jamos pelo caminho, vamos vendo novas
panoramicas. O objetivo ¢ tao distante que
pode parecer inatingivel; contudo, a alegria
de participar no grande plano conduz-nos
adiante. O paradoxo nasce do facto de que
cada detalhe é da maior importincia, mas
a0 mesmo tempo tudo deve ser relativizado
e nada realmente interessa no momento.
Ocorre o sentimento de que estamos a
passar pela sala de aprendizagem da vida,
mas teremos outras oportunidades para
corrigir as falhas e completar as tarefas.
A partir daquilo que pode ser chamado a
‘regra dos 100 anos’, muitas dificuldades
desvanecem-se por serem insignificantes.
Olhando para qualquer crise através de uma
lente temporal de 100 anos no futuro, isto
proporciona uma perspetiva mais ampla.
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Estes efeitos de uma E.Q.M. tm
um paralelo com as Trés Proposicoes
Fundamentais expostas em A Doutrina
Secreta da Senhora Blavatsky: 1 — unidade
inteligente e interligada; 2 — vastos ciclos
de tempo e 3 — peregrinagdo individual e
autorresponsabilidade. A universalidade
destes principios é impressionante, derive
ela dos ensinamentos dos antigos Mistérios,
conforme referido em A Doutrina Secreta,
ou das experiéncias de quase-morte. Cada
fonte confirma a outra e fornece-nos
marcos de esperanga ao longo do caminho.
Tal confirmagio deve dar-nos, pelo menos,
esperanga, como ¢ referido em Corintios,
“Tragada foi a morte na vitéria’ e a sepul-
tura ndo mais tem o seu aguilhio. Com
uma compreensio plena, podemos dissipar
os temores da morte, embora eu admita
que, como Woody Allen uma vez disse:

A Morte Coloca a Vida em Evidéncia

“Nao me importo de morrer. S6 nao quero
ld estar quando acontecer.” Contudo,
os vérios relatos de E.Q.M. asseguram que
passamos do desconforto para uma gléria
pela qual vale a pena esperar.

Os relatos de experiéncia de quase-
-morte representam uma recompensa para
todos nés. Dao-nos o incentivo de que
vivemos num universo benevolente cheio
de compaixdo e propésito. Além disso,
a contempla¢io da morte encoraja-nos a
abandonar algumas das nossas insignifican-
tes preocupagoes pessoais, ou seja, a morrer
para o ego, de modo a que possamos
experienciaravida de uma forma mais plena,
em toda a sua abundéncia. o

In: TheoSophia, revista oficial da S.T. na Nova
Zelandia, junho de 2015

O problema fundamental, acredito eu, é que a cada nivel prestamos
demasiada atengio aos aspetos materiais externos da vida enquanto
negligenciamos a ética moral e os valores internos. Por valores internos

quero dizer as qualidades que todos apreciamos nos outros, e para as

quais todos temos um instinto natural, legado pela nossa natureza

biolégica animal que sobrevive e se desenvolve apenas num ambiente
g

de interesse, afeto, e carinho ou, numa vinica palavra, compaixdio.
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ANNIE BESANT

espantoso ver como os pontos essenciais

tinham sido bem apreendidos, nota a

Dra. Annie Besant na sua autobio-
grafia, comparando o seu primeiro resumo
de A Doutrina Secreta, publicado no
Pall Mall Gazette de 25 de abril de 1889,
com o segundo, aparecido dois meses
depois no semandrio de Charles Bradlaugh,
The National Reformer, de 23 de junho
de 1889, que a seguir reproduzimos e que
revela o brilho espiritual de Annie Besant
desde o seu primeiro encontro com a
Teosofia.

O National Reformer dirige-se a tipos
de leitores tao diversos — a maior parte
de entre eles liberais — pelo que haverd
certamente alguns que se interessario pelos
pontos de vista inéditos sobre o universo
enunciados nesta obra notdvel. Madame
Blavatsky, que o escreveu, é uma perso-
nalidade tao notdvel quanto o seu livro.
Foi saudada como o apéstolo de uma nova
revelagio e denunciada como o autor da
maior impostura contemporinea. Que ela
fosse uma impostora, ninguém acredita
entre os que a conheceram; mas ¢é evidente
para todos — mesmo aos olhos dos que
percorrerem rapidamente estes volumes
— que ela possui vastos e profundos conhe-
cimentos sobre o oriente e que vai buscar as
suas informagoes a fontes raras e de dificil
acesso. Todavia, contentar-se em percorrer
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esta obra poderd ter um efeito mais repul-
sivo que atrativo: de facto, quer se trate
da antiguidade desconhecida da idade do
Livio de Dzyan — um dos manuscritos
mais antigos do mundo — até mesmo do
misticismo para que ele remete, ainda mais
misterioso, quer se trate das suas subtilezas
metafdricas, totalmente incompreensiveis,
mesmo contraditérias, a menos que se
notemecompreendamasdelicadasvariagoes
sintdticas, quer se trate do universo oriental
no qual estas imagens mentais vivem e se
passam, ou antagonismos entre toda essa
corrente intelectual e o pensamento da nossa
civilizagio ocidental — tudo isto constitui
outros tantos elementos suscetiveis de fazer
franzir as sobrancelhas ao leitor inglés do
século XIX, de seguida encolher os ombros
e deitar o livro ao chdo. Porque, de facto,
o Oriente inicia o estudo do universo no
ponto preciso onde o Ocidente termina o
seu. Armadas de telescpio, de microscd-
pio e de escalpelo, as ciéncias ocidentais
interrogam a Natureza, adicionam os factos
uns aos outros, registam experiéncias umas
apos outras. No entanto, estas ciéncias sao
confrontadas com abismos cada vez mais
insonddveis pelos seus padrées, a alturas
cada vez mais inacessiveis pelas suas escalas.
Por mais extensas e magistrais que sejam as
suas respostas a0 como, 0 porqué escapa-
-lhes sem cessar e as causas permanecem
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obscuras. Por seu turno, as ciéncias orientais
servem-se apenas de um dnico instrumento
cientifico: o das faculdades penetrantes do
mental. Estas ciéncias consideram que o
plano fisico é May4, a ilusao, e procuram as
causas dos efeitos materiais no plano mental
e no plano espiritual do ser. Segundo elas,
¢ ai que reside a dnica realidade, ¢é ai que
reside a verdadeira existéncia da qual o
universo visivel nao passa de uma sombra.

A escada da evolugao

E evidente que, para se empreenderem
estas investigagoes, é preciso uma prepa-
racao mental superior aquela que o corpo
humano habitualmente consegue. E af
que se situa o ‘cruzamento dos caminhos’
entre Oriente e Ocidente. Para estudar o
universo material, os nossos cinco sentidos
— que sustém os instrumentos inventados
pelas ciéncias — podem chegar. Para tudo o
que depende do que podemos ouvir e ver,
saborear e tocar, estes servos habituais
permanecem os melhores guias disponiveis
para conhecer — ainda que muitas vezes
induzindo em erro. Contudo, pela sua
prépria natureza, tornam-se intiteis quando
as investigagdes tém de se socorrer de
outros modos de existéncia dos quais as
nossas terminacbes nervosas fisicas nao
conseguem guardar o rasto sob a forma de
memoria. Tomemos um exemplo: aquilo
que conhecemos como sendo uma cor, é de
facto constituido pela frequéncia vibratéria
de determinadas vibragbes etéricas que
chegam até a retina ocular. Quando estas
vibragdes sao compreendidas entre certos
limites precisos — entre, no mdximo, 759
milhoes de oscilagbes e minimo de 436
milhoes — estas vibragoes provocam em nés
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uma sensagao que o cérebro traduz em cor
(ighoramos por que razao os 436 milhoes
de oscilagdes percebidos na extremidade
de um nervo acabam em ‘vermelho’ na
outra extremidade; relatamos este facto sem
sermos capazes de o explicar).

Mas o espetro vibratério do éter nao se
limita a0 que podemos aperceber, mesmo
que, do nosso ponto de vista, nao existam
niveis vibratérios superiores e inferiores
aquilo que ¢é por nés percebido. Contudo,
se 0 nosso sentido da visao fosse mais agudo,
poderiamos ver aonde hoje somos cegos.
Se prosseguirmos este raciocinio, verifica-
mos que a matéria poderd existir sob formas
que nos sio desconhecidas e que poderd
passar por estados que os nossos sentidos
sdo incapazes de apreender. E aqui que
entra em cena o sibio oriental que diz:

“O que pensais ser uma possibilidade
realidade: possuimos sentidos
desenvolvidos tao superiores aos vossos
como os vossos olhos em relacao aos olhos da
medusa. Desenvolvemos faculdades men-
tais e espirituais que nos permitem empre-
ender investigagdes nos planos superiores
do ser com tanta certeza como a que tendes
no plano fisico. Nao existe aqui nada de
sobrenatural: nio mais sobrenaturais que
0s vossos préprios conhecimentos, contudo
bem superiores aos de um peixe. Nao avan-
camos hipdteses sobre estas formas supe-
riores de existéncia: conhecemo-las através
das nossas pesquisas pessoais, tal como
vos conheceis a fauna e a flora do vosso
mundo. Os poderes de que dispomos nao
sao sobrenaturais: estdo latentes em cada ser

é uma

humano e desenvolver-se-do a medida que
a raga humana progredir. A Gnica coisa que
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fizemos foi desenvolvé-los mais rapidamente
do que os nossos vizinhos, utilizando um
procedimento que vos ¢ tao acessivel como
o foi para nés. Assim, a matéria estd em
todo o lado, embora possuindo sete estados
de que apenas conheceis quatro — trés até
recentemente; ¢ nestes estados superiores
que residem as causas cujos efeitos vos vedes
nos seus estados inferiores. Por conseguinte,
a fim de conhecerdes estas causas, deveis
desenvolver a capacidade para conhecer os
planos superiores”.

A nio ser que consideremos a evolugao
como um sonho ou ter-se chegado ao cimo
da sua escada — o que parece uma hipdtese
bastante absurda — nio hd em si nada de
irracional nesta declaracio. Confirmar a
sua veracidade — confirmar que existem
homens destes, dotados de faculdades
psiquicas muito avancadas — depende das
provas expressas por cada um: alguns estao
tao seguros da sua existéncia como o estio
dos seus pais, enquanto outros, estranhos a
questao, rejeitam, talvez demasiado depres-
sa, esta possibilidade. Poderemos sugerir,
quanto a futura evolu¢ao mental, que nao
ha qualquer duvida que comecam a nascer
faculdades psiquicas em numerosas pessoas:
a clarividéncia, o mesmerismo ou a hipnose
mostram a existéncia, em condi¢bes anor-
mais, de uma visio interior que transcende
o poder do sentido da visao, bem como
faculdades ainda nio compreendidas.

A principal dificuldade de todas as
pesquisas levadas a cabo neste dominio,
ainda pouco decifrado da psicologia,
reside na perda potencial do controlo do
juizo pessoal face ao que nio ¢ normal.
O principal perigo reside no risco de se
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ver o equilibrio mental perturbado: que a
pressao sobre o mental se torne tal que o
estudante acabe por ultrapassar a linha que
separa a satide mental da loucura.

Conhecimentos secretos

Parece-me necessdria esta introdugio,
para que o leitor que nio esteja familia-
rizado com o nivel de pensamento em
questdo se aproxime um pouco das ideias
que subjazem a Doutrina Secreta. Porque
nela vem indicado que estas ideias provém
dos “Sabios do Oriente”, os quais conser-
vam em seu poder, como o fizeram os seus
antecessores, 0S Manuscritos que cons-
tituem a fonte da presente obra. Numa
época da Antiguidade tdo recuada que
faz com que os Romanos, os Gregos e
os Hebreus parecam pequenos rebentos
nascidos ontem, sibios indianos pensavam,
observavam e refletiam sobre as suas obser-
vagoes, prosseguindo a sua tarefa, geragao
ap6s geragio. Os conhecimentos recolhidos
eram sempre mantidos secretos e longe do
maior ndmero, para apenas serem revelados
aqueles que, depois de um longo periodo
de probagio, vieram a ser Iniciados.
No ponto de evolugao atual da racahumana,
chegou o tempo para que a humanidade
possa beneficiar de alguma parte desses
conhecimentos; passados alguns anos, al-
guns desses conhecimentos foram filtrados.
O livro que estd perante nés contém um
resumo da evolugao do universo e da génese
do homem: o leitor que empreender a sua
leitura, seja ele quem for, prepare-se para
um longo e intenso esforco intelectual.

Daremos aqui apenas
apanhado e isto por duas razoes: primeiro,
afalta de espago para fazer uma apresentagio

um breve
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detalhada; segundo, todo aquele que deseje
compreender a Doutrina Secreta deve em-
preender o seu estudo por si préprio. Seria
impossivel desenhar o plano de um conti-
nente na palma da mio, ou comprimir uma
montanha numa bola de bilhar. Eis entao,
em poucas palavras, do que se trata.

Origens do Cosmos

Antes de o universo visivel vir a
manifestacio, Ser-Entidade
Absoluto’ — esse estado abstrato do Ser —
sem limites, infinito e imutdvel. Nao nos
deteremos sobre este conceito, pois todo
o estudante conhece as contradi¢coes sem
fim sobre as quais deslizamos penosamen-
te, sempre que procuramos descrever o

existe ‘o

Absoluto. Porque, de facto, logo que co-
megamos a ser precisos, contradizemo-nos.
No inicio de um ciclo desperta o Logos Nao
Manifestado — ideagao abstrata e potencial,
raiz do futuro Mahat, da alma universal
e inteligente — de onde nasce o segundo
Logos no seu duplo aspeto de Purtisha e
Prakrti — Espirito-Matéria ou Pai-Mae e
Mabhat, o Filho. Deste Tridngulo do Ser,
Pur@isha, Prakrti e Mahat, ‘emana’ a vida
sob todas as suas formas, em numerosas
hierarquias nos sete planos da existéncia.
O Espirito ‘cristaliza-se’, por assim dizer, na
matéria através dos trés primeiros planos,
consolida-se e torna-se cada vez mais espes-
s0, até ao ponto de viragem que constitui o
quarto plano, onde se torna mentalmente
consciente de si, enquanto prossegue a sua
densificagao. Depois, a partir do quarto
plano retoma um movimento ascendente,
liberta-se, reduzindo a densidade do seu
invélucro material — embora conservando a
experiéncia que de outra forma nao poderia
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ter adquirido — até que, enriquecido com a
sabedoria de tudo o que recolheu durante
as suas lutas e seus erros, regressa a0 ponto
de onde partiu e repousa. Este ciclo forma
um Manvantara, a que se segue ‘o Sono de
Brahma’; quando volta a despertar, tem
inicio um novo Ciclo, mas num plano su-
perior. Os meus leitores deverdo consultar
o préprio livro, para completar este esbogo
e nao ficardo desiludidos com o que l4
encontrarao.

Antropogénese

Que papel desempenha o homem
neste vasto teatro que ¢ o universo? Inutil
serd dizer que ele nio é a Unica forma
de vida num Cosmos que permanece,
no conjunto, inabitdvel para ele. Tal como as
ciéncias demonstram, a presenga de formas
de vida em todo o mundo fisico — espécies
presentes em cada gota de dgua e a vida
palpitando em cada folha e cada rebento
de erva —, a Doutrina Secreta sublinha as
formas de vida presentes nos planos
superiores da existéncia, cada uma adapta-
da ao meio que a rodeia. Assim, vemos todo
o espago vibrar de vida e em parte alguma
morte, mas transformagdes. Entre estes
milhares de formas de vida, algumas evo-
luem para a humanidade, outras evoluem
para além da humanidade, tal como a
conhecemos, despojando-se do que ela
tem de mais grosseiro. Porque o homem
¢ considerado um ser de natureza sétupla:
quatro niveis pertencem ao seu corpo
animal e perecem no momento da morte,
ou imediatamente a seguir; os outros trés
formam o seu Eu Superior, a sua verda-
deira individualidade — estes persistem

-

ap6s a morte. Constituem o Ego. E este
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que passa por numerosas incarnagoes,
que aprende as licoes da vida 2 medida
que vai caminhando, trabalhando pela
sua propria redencdo, sempre submetido
a uma lei inexordvel, semeando graos de
que fard sempre a colheita, construindo o
seu préprio destino com maos infatigdveis.
E no tempo e espago incomensurdveis que
o rodeiam, este Ego nio encontra, em parte
alguma, alguém que lhe possa aliviar um
tinico peso que ele tenha criado, que possa
levar por ele um tnico dos fardos que ele
tenha acumulado, que possa desfazer por ele
um s6 dos nés que ele tenha emaranhado,
que possa preencher por ele um sé dos
abismos que ele atravessou.

A evolucio fisica e mental do homem
vem tragada no segundo volume, etapa a
etapa: a vida de cada uma das sucessivas
racas humanas vem af esbocada com todas
as suas caracteristicas. O leitor atento
notard, com interesse, até que ponto
estes ensinamentos orientais tao depressa
contradizem como confirmam os nossos
pontos de vista ocidentais. Recordemos
aqui um ponto que, embora de menor im-
portancia, tem consequéncias significativas:
trata-se da recente descoberta, pelas ciéncias
ocidentais, de que a glandula pineal — cuja
fungiao permanece muito controversa —
¢ o vestigio do “terceiro olho”. Enquanto
o ocidente acaba de o “descobrir” agora, o
oriente sabe-o desde tempos imemoriais.

Ciéncias e ordem social

A terceira parte da primeira seccio,
Apéndice, que trata da ciéncia oculta e da
ciéncia moderna, é muito atraente, porque
revelaum enorme conhecimento das tltimas
descobertas cientificas. E curioso verificar
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até que ponto certas teorias recentes parecem
entrever elementos das doutrinas ocultas
— como se a Ciéncia estivesse a ponto de
descobrir sem medida
comum com os seus. E ela vai avancando,
hesitante, a fim de compreender forgas
junto das quais tudo o que jd domina ¢é
insignificante. Quando conseguird ela
aproximar-se da compreensio destas forcas?
Esperemos que nio seja antes de ter trans-
formado a ordem social: com receio que
estes conhecimentos nio deem mais aos que
j& possuem e nao tornem os infelizes ainda
mais infelizes. Porque o conhecimento
movido pelo egoismo aumenta o fosso
que divide os homens e as comunidades,
podendo ser de recear que a descoberta de

conhecimentos

novas forca da Natureza venha atrelado o
carro da Cupidez. Eis por que a sabedoria
destes “Mestres”, em nome dos quais se
expressa Madame Blavatsky, sempre recu-
sou o conhecimento que é poder, até que
seja aprendida a ligao do Amor, e s6 deu o
controlo destas forcas da natureza aos que
sao desinteressados, para evitar que o seu
desvio destrua a sociedade humana. 0o

In: The Theosophist, janeiro de 2013
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A Teosofia e o Dharma
no Mundo de Hoje

MANUEL CAVACO NUNES

Sentido da Vida

O Dbharma é a natureza interna
caracterizada em cada homem pelo grau de
desenvolvimento adquirido e, além disso,
a lei que determina o desenvolvimento no
periodo evolutivo que vem a seguir (a meta a
ser atingida).

Annie Besant

A palavra Dharma, escrita em Sinscrito,
aparece no lema da Sociedade Teoséfica,
sendo verdade que a Teosofia estd intima-
mente relacionada com ela, a qual tem
sido traduzida como: Dever, Lei, Retidio
e Religiao, mas que ¢ tudo isso, pois é a
Lei da Vida, conforme iremos verificar nas
vérias descrigoes e estudos comparativos que
realizdimos, nomeadamente no Hinduismo,
no Budismo, no Cristianismo e na Teosofia,
apresentados em forma bastante sintetizada.
Podemos, no entanto, afirmar que este
c6digo de ética parece transcender o tempo
e a histdria, pois é perene, pertencendo,
tanto ao passado, como ao presente e ao
futuro, estando sempre interligado ao futuro
evolutivo da nossa Humanidade.

Quando as nagées surgiram, uma a
uma, sobre a terra, cada uma recebeu de
Deus uma palavra especial, destinada a
dirigir-se a0 mundo. Palavra singular que
vem do Eterno e que cada nacio deve
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pronunciar. Para o Egito foi Religiéo, paraa
Pérsia foi Pureza, para a Caldeia foi Ciéncia,
para a Grécia foi Beleza, para Roma foi
Lei, e para a India, o mais velho dos seus
filhos, assim como para todo o mundo, Ele
concedeu uma palavra, que tudo resumia,
Dharma.

Hinduismo — Sobre o caminho da
retidao

O Hinduismo descreve Dharma como
lei universal natural, cuja observincia
permite que os humanos possam ser seres
contentes e felizes. Dharma ¢ a lei moral
combinada com a disciplina espiritual
que guia a vida. Os Hindus consideram
Dharma o préprio fundamento da vida,
o que significa “aquilo que mantém” as
pessoas e toda a criagio.

Dharma refere-se a ética religiosa,
proposta por gurus hindus em antigas escri-
turas indianas, descrevendo a raiz da palavra
Dharma como compaixio. Este principio
foi retomado por Buda no seu livro imortal
de grande sabedoria, Dhammapada, “Este
mundo ¢ confirmado pelo Dharma”.

No poema épico Bhagavad Gita,
a Mensagem do Mestre, narra-se a instrugao
de Sri Krishna ao seu discipulo Arjuna, o
qual lhe explica a verdadeira natureza huma-
na. Este é o combate entre 0 “Bem” e 0 “Mal”
que se trava no interior da natureza humana.

Os DPindavas, as forcas superiores,
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representam o Dharma; os Kurus, as
forcas inferiores, representam o Karma.
Shri Krishna define e explica de uma
forma admirdvel o simbolismo do dever
fundado em Leis. “Mais vale cumprir
o seu préprio dever, ainda que seja hu-
milde, do que o dever alheio por mais
nobre e excelente que seja’. “Preferivel ¢é
morrer no cumprimento do seu dever...
porque o alheio estd cheio de perigos”.
Dai a importincia do autoconhecimento.

Aquilo que impede o ser humano de
alcancar o Divino é: a ilusio, a fascina¢io e
o guardiao do umbral. A vida num caminho
luminoso tem quatro aspetos: austeridade,
pureza, compaixdo e verdade. A esséncia
desta filosofia reside em possuir um correto
cardter, poder e forca espiritual. Esta pratica
dd uma experiéncia de paz, alegria, forca e
tranquilidade e torna a vida disciplinada.

Budismo — O Caminho de Oito
Passos (Ensinados pelo Senhor Buda)

A felicidade é um estado de espirito,
de modo que a verdadeira fonte da felici-
dade deve estar dentro da mente, e ndo nas
condi¢oes externas.

No Budismo, Dharma significa
“protecao”. Ao praticar os ensinamentos
de Buda protegemo-nos do sofrimento e
dos problemas. Todos os problemas que
enfrentamos durante a vida didria originam-
se na ignorancia, e o método para eliminar
a ignorancia ¢ a prdtica do Dharma.

No passado, as pessoas viviam em
paises pobres e subdesenvolvidos, mas
eram capazes de encontrar felicidade pura
e duradoura, praticando os ensinamentos
de Buda. Se primeiro estabelecermos a
paz dentro das nossas mentes, treinando
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os caminhos espirituais, a paz exterior vird
naturalmente; mas se nao o fizermos, a paz
mundial nunca serd alcancada. Existem
trés qualidades do Dharma, trés campos
de acio que cultivam e reforcam o cardter:
generosidade, abstengao moral e meditagao.
Tudo ¢ impermanéncia, movimento e
vibragdo. A consciéncia é o objeto de todos
os diferentes fatores mentais, o corpo de to-
dos os fenémenos que compartilham o fluxo
desta impermanéncia. Quando a mente
estd clara, experimenta essa mudanga inces-
sante e, a cada instante, estamos a nascer € a
morrer. Devemos cultivar o Desapego, nao
nos ligarmos a nenhum estado mental ou
corporal, a nenhuma situagao externa, pois
tudo estd mudando a todo o momento.
Todos os elementos da matéria, todos os
elementos da mente, surgem e desaparecem.
A Intuigao ¢ cultivada através da prética da
aten¢io, da concentragao e da meditacio.
O Senhor Buda ensinou as Quatro
Nobres Verdades e o Caminho de Oito
Passos que denominou A Nobre Octupla
Senda, que conduz a libertagao. Estes
oito passos sao: o Caminho que conduz a
cessagdo da tristeza; o Reto pensamento;
a Reta palavra; a Reta agao; o Reto meio de
subsisténcia; o Reto esforco; a Reta memoé-
ria ou a Reta recordagio; a Reta meditagao
ou a Reta concentragio. O caminho do
meio é a esséncia da doutrina budista, nele
se baseia o modo de vida, as atitudes morais
e as préticas religiosas do budismo.
Cristianismo — As Bem-Aventurancas
Meditdmos qual seria no Cristianismo,
na sua expressio mais elevada, aquilo que
correspondesse ao seu Dharma. As oito
Bem-Aventurancas sio, na verdade, uma
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declaragio de principios pronunciadas
pelo Mestre Jesus no inicio do Sermio
da Montanha, relativas tanto a condicio
presente, como futura do homem.

O Sermio comec¢a com as oito Bem-
-Aventurangas, que sao a sintese dos passos
da Iniciagao Crista, sendo o processo da
evolugao do espirito na sua jornada terrena.
Aqui estao descritos, de um modo
impressionante e com uma clareza cristalina,
os passos que o homem deve seguir para
chegar ao Reino dos Céus. Consiste num
passo inicidtico, que segue uma ordem
ascendente. Os passos indicam a condigio
terrena e material, que leva o Espirito
encarnado até a sua libertacio da cadeia
evolutiva deste ciclo. Inicia-se, pois, com
o homem terreno, puramente materialista,
que vive exclusivamente para a matéria até
a sua libertacao total.

Teosofia — O Sentido da Vida

O homem ¢ um ser espiritual, essen-
cialmente uno com a Realidade, que pode
desenvolver as suas potencialidades através
da sua vontade, a qual pode, no entanto,
estar condicionada de acordo com a sua
evolucio. Neste drama do universo onde
vive, aprende a fazer o que é justo de acordo
com as Leis Divinas, porque isso promove o
bem de todos, inclusive o seu. O individuo,
ao contemplar a prépria natureza do
Universo como uma expressio de Deus,
deduz que a meta suprema da evolugao
e o despertar de sua natureza espiritual
dependem da forma como ele vive e atua em
perfeita harmonia com a Vontade Divina.
A retidao é a base indispensdvel da vida
espiritual (Boa Conduta). A medida

que a sua mente se vai libertando da
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carga das inclinagoes do passado, o que
aumenta a sua felicidade, permite que
a Luz e a Intuigao se infiltrem gradual-
mente na sua mente, ¢ 0 Amor no seu
coragao. Como fruto deste despertar do
Discernimento, comega a perceber-se a
natureza iluséria da vida nos planos infe-
riores, a futilidade em continuar aliado a
interesses mundanos, de poder ou prazer
temporais.

A compreensao da Realidade conduz
o individuo a um sublime ideal que lhe
permite alcangar uma consciéncia espiri-
tual, estado onde a Lei da Graca funciona
e, através dessa energia divina, o Karma
comeca a ser equilibrado, encontrando
finalmente a Verdade do Ser. Assim, a chave
do caminho espiritual é a transmutagio
do Karma em Dharma, desenvolvendo a
capacidade de fazer do passado o prelddio
de um nobre destino. Assim, cumprindo
o seu dever especifico, aquele que melhor
serve o seu estado evolutivo expande a sua
consciéncia e atinge a libertagao.

Uma vida justa nio ¢ a vida religiosa
comum, que consiste em professar a fé
em certos dogmas, mas sim a adogao de
uma atitude completamente impessoal em
perfeita harmonia com a Lei e com a
Natureza.

O homem deve
que o rodeiam, criando um centro de
harmonia através do qual possam fluir
energias dos planos subtis para o mundo,
e assim ajudar a Humanidade. Todo o
individuo que consegue criar este canal con-
verte-se nao sé num agente da Vida Divina,

auxiliar aqueles

mas também num guia daqueles que aspi-
ram desenvolver a sua natureza espiritual.
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Pode acontecer que, apesar de todos os
Nnossos esforc_;os, nao consigamos agir sempre
corretamente, mas se houver uma motiva-
¢a0 e a vontade necessdria, gradualmente
a presenga de Buddhi (Intui¢io) nos
capacitard para proceder corretamente.
O Amor que se estabelece firmar-nos-4
numa vida correta, que flui naturalmente
do centro da nossa consciéncia espiritual,
no cumprimento da Grande Lei que
sustenta o Universo.

Mas, nao devemos confundir esta luz da
Intuigao com aquilo que nos pede a mente
embotada pelos desejos e preconceitos reli-
giosos, quando ¢ tomada equivocadamente
como a voz de Deus.

A Teosofia é também entendida como
Sabedoria ou Sageza da Vida, como Gnose,
dai o Dharma ser conhecido como a Lei da
Vida.

Torna-se para nds ainda um pouco
dificil falar de Teosofia sem referir H.PB.,
pode ser ainda um sinal de apego, mas
também pode ser indicio de uma grande
gratidao. Naquele tempo, século XIX,
esta discipula revolucionou o pensa-
mento daquelas mentes ortodoxas e foi
ela que, em 1875, pela primeira vez,
introduziu os Mestres e os deu a conhecer ao
mundo. A missio da Sociedade Teoséfica é
difundir a Teosofia no mundo, estimulando
a civiliza¢ao atual dentro da compreensao
da Unidade da Vida, da Fraternidade e da
prética do altruismo.

Citamos o nosso Irmao Dr. Humberto
Costa: “Nao viver para si préprio, mas
viver para a Humanidade, autopreparar-se,
desenvolver em si as qualidades da nova
raga, servir os Mestres de Sabedoria que
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servem o Plano Evolutivo, iluminar as
mentes dos homens, difundindo o conhe-
cimento das Leis que governam o Universo
e fomentar a Fraternidade Universal é o
Dharma dos Tedsofos”. No entender dos
Mestres e H.PB., a S.T. foi instituida para
mudar os paradigmas culturais, religiosos
e cientificos destinados a geragio do Novo
Homem da 6.2 Raga, 0 homem da Razao e
da Intuicio.

O processo de globalizagio da econo-
mia, da alta financa e também das tecno-
logias, da informdtica e das nagoes, tem
sido um fator tendente a acentuar, cada vez
mais, as desigualdades sociais e niao tem
sido acompanhado da ética da solidariedade
mundial. H.PB. referiu que a ética é a alma
da Teosofia. Ela enfatizava que a Teosofia é
a quinta-esséncia do dever. Definiu o dever
como aquilo que ¢ devido 2 Humanidade,
aos nossos semelhantes, vizinhos, familia
e sobretudo aquilo que devemos aos que
sio mais pobres. Em Ocultismo, dizia,
o primeiro dever é executar o nosso dever
em detrimento de outro. Cogitamos que,
a Ordem Teoséfica de Servigo, criada por
Annie Besant, se destina também a servir
esta finalidade.

A Sociedade Teoséfica foi um
movimento lancado no mundo por
alguns membros da Fraternidade Branca,
pelo  Mestre  Morya,
o Mestre Koot-Hoomi e também com a
colaboragao do Mestre Tibetano, que ditou
grande parte da Doutrina Secreta a H.PB.
De acordo com I. K. Taimni, existe um
propésito na S.T., resumido a trés funcoes.

principalmente

Estas podem ser assim apresentadas:
1. dar 2 humanidade certas verdades
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mais profundas da vida, que s3o necessdrias
para o préximo passo na evolugao humana;

2. induzir certos principios universais
nas mentes das pessoas em geral, tais como
o da Fraternidade, de modo que se possa
tonar vidvel o advento de uma ordem
mundial;

3. prover discipulos no mundo que
compreendam o Plano Divino, para coope-
rarem com os nossos Mestres no trabalho
que Eles estdo executando para o melhora-
mento da Humanidade.

Provavelmente chegou o tempo de
dar 2 humanidade uma oportunidade de
cooperar diretamente com os seus Irmaos
Mais Velhos que tém, por eras, guiado a
humanidade,
ao presente estdgio da evolugao. Mas esta
cooperagio pode tornar-se uma realidade
bem definida e uma forga na diregio do
progresso, somente quando as verdades da
Teosofia permearem o pensamento mundial
e realizarem as mudancas fundamentais,
necessarias a vida e de acordo com 0 homem
médio. Ainda dentro do pensamento de
I. K. Taimni, a Sabedoria Divina ou Teosofia
¢ um estado de consciéncia que abarca,
a0 mesmo tempo, a percecio da verdade
e do Amor impessoal ou Altruismo, bem
como a realizacdo da Felicidade transcen-
dente ou Ananda.

Agora, no mundo onde vivemos,
a Sociedade Teosdfica representa o inicio
dum pequeno nucleo de Fraternidade na
Humanidade, o qual estd a tentar assimilar
estas verdades, preparando-se para este
trabalho de cooperagio. Assim, se uma
influéncia deste nucleo trouxer
condi¢oes mais favordveis ao mundo para

educando-a e trazendo-a

maior
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a aceitacao da Ciéncia Espiritual, podemos
esperar melhores condi¢oes para uma
interven¢ao mais direta dos nossos Mestres
nos assuntos mundiais.

A ligagao da S.T. aos verdadeiros guias
da humanidade confere uma dignidade
especial ao nosso trabalho, tangenciando
quase o sagrado e dd4 4 maioria dos seus
membros uma inspiragio e um entusiasmo
que sdo necessdrios para o cumprimento
dos seus objetivos.

Isto habilita-nos a permanecer firmes,
leais, serenos, Uteis e ativos nas crises que
por vezes ocorrem dentro da S.T. Todos
podemos também ter as nossas crises,
mas com fé e com entusiasmo elas passam e
tornam-nos mais fortes. Esta atitude trans-
cende quaisquer diferencas que possam
surgir em relacdo aos métodos de trabalho
e, portanto, aconte¢a O que acontecer,
nao desertamos do servico da grande Causa
que a Sociedade representa no mundo.

Cada membro pode planear cuidado-
samente o seu préprio trabalho e executd-lo
da melhor maneira que lhe seja possivel,
sabendo que, quaisquer que sejam as suas
limitagoes, de algum modo serd usado no
trabalho muito maior que os Irmaos Mais
Velhos estao executando, incessantemente,
para a elevagiao da humanidade.

Tentdmos abordar no texto, embora
de uma forma bastante diluida, as quatro
qualidades enunciadas por Krishnamurti

necessdrias para entrar no Caminho:
Discernimento, Desprendimento, Boa
Conduta e Amor.

Os trés objetivos da Sociedade

Teoséfica: o principio da Fraternidade
Universal, a analogia das Ciéncias, Filosofias
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e Religioes e o Estudo das Leis que regem o Bibliografia:

Universo e a Vida, devidamente meditados * A Doutrina Secreta, H. P. Blavatsky

e materializados sintetizam toda a vivéncia  *  As Sete Leis Fundamentais, Humberto Costa
da Teosofia no mundo de hoje e podem e Aos Pés do Mestre, J. Krishnamurti
determinar o devir da Humanidade.
Esta é uma grande missao a cumprir e a for¢a
necessaria deverd ser cimentada com o
amor do cora¢io, a intuicio da alma
e a sabedoria e a vontade do Espirito. Humberto Costa

E tudo serd Luz. Vale a pena tentar. . Dharma, Etica e Moral. Conceito de Bem e

Mal. O Caminho da Vida, M.C.N. oo

e O Plano Divino e a Sociedade Teoséfica,
I. K. Taimni

e Dharma, Annie Besant

e  Bhagavad Gita, A Mensagem do Mestre

e O Homem-Deus ou o sentido da Vida,

Cada membro é importante no seu lugar; nio hd ninguém tio
insignificante que ndo possa ser uma célula vital no corpo vivo e no
crescimento da Sociedade. Isto nio significa que cada um deva falar
ou dar palestras; mas se o fizer, o que disser deve definitivamente
valer a pena ser dito. Un homem pode dizer apenas uma palavra
no momento e no lugar certos, e isso dird mais do que qualquer um
outro nikmero de palavras proferidas a esmo. Todos pensam, sentem e
estdio em contacto com outras pessoas. Nio podemos evitar deixar uma
marca a toda a hora, onde quer que estejamos. A vinica pergunta é a
seguinte: qual serd a natureza da marca que deixamos, da influéncia
que legamos as pessoas que encontramos, qual serd o contetido dos
nossos pensamentos, a qualidade das nossas emogées, a natureza das
nossas agoes?

Ao fazer da Teosofia um poder transformador na nossa prépria vida,
poderemos ser capazes nio sé de nos tornarmos muito mais felizes
do que conseguiriamos por outra via, mas também ser capazes de
partilbarmos com os outros a alegria que criamos para nés mesmos.

N. Sri Ram
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Noticias da S.T.P.

Ao longo do primeiro quadrimestre de
2016, o trabalho levado a cabo pela S.T.P,
nio sé na sua dimensio administrativa,
mas também no que concerne as atividades
publicas realizadas na sua sede, em Lisboa,
foi marcado por aquela harmonia que
permitiu ampliar a aproximagao fraterna e
consolidar a atmosfera especial que todos
facilmente sentimos na sede da S. T.P.

No dia 15 de janeiro, realizou-se uma
terttlia/reflexao  partilhada subordinada
ao tema Compreender o sofrimento.
A tertdlia foi coordenada por Carlos Guerra
€ contou com a presenga € a participagao
de um niimero significativo de membros e
de simpatizantes da S.T.P. Uma vez mais,
verificou-se a vantagem deste formato de
atividade publica, sobretudo pelo facto de
permitir a reflexdo e o didlogo abertos, numa
investigagao verdadeiramente conjunta.

No dia 13 de fevereiro, foi comemo-
rado o Dia de Adyar. Refira-se que a data
oficial da comemoragio é o dia 17 de
fevereiro, mas nem sempre a disponibili-
dade de calenddrio permite a realizagao da
comemoracio no dia exato. Na verdade,
o espirito da comemoragio
se para além dos limites de uma data
concreta. Relembre-se que no Dia de Adyar
se presta homenagem a Henry Olcott,
bem como a todos aqueles que direta, ou
indiretamente, tém ajudado a manter vivaa
sede internacional da Sociedade Teoséfica,
em Adyar. No Dia de Adyar sublinha-se
também a importincia da sede internacio-
nal, como espago privilegiado na histéria da
Sociedade Teoséfica e na expansao mundial

estende-
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do movimento teos6fico. No contexto da
comemoragio, fard sempre sentido apelar
ao fortalecimento da ligagio entre todos
os membros e simpatizantes da Sociedade
Teoséfica, dela fazendo uma organizacio de
expressio mdxima da liberdade e da frater-
nidade. Henry Olcott foi o primeiro presi-
dente internacional da Sociedade Teoséfica,
entre 1875 ¢ 1907. Faleceu no dia 17 de
fevereiro de 1907. Com palavras breves
de homenagem e com déddiva de flores, a
comemoracao deste dia era tradicionalmen-
te realizada junto ao local onde o corpo de
Henry Olcott fora cremado, na sede inter-
nacional da Sociedade Teoséfica, em Adyar.
Em 1916, Annie Besant, presidente inter-
nacional a data, altera essa tradicio e dd
inicio a2 comemoragao do Dia de Adyar
junto a estdtua de H.PB. e de Henry Olcott,
no grande 4trio de entrada no edificio sede,
o que ainda hoje se mantém.

No dia 20 de fevereiro, Maria Joao
Figueira proferiu uma palestra, na qual
abordou o tema Ligando ciéncia e espiri-
tualidade. A abordagem, feita de forma
interativa, foi bastante completa e escla-
recedora. O grande ndmero de imagens
e esquemas ilustrativos, motivadores,
permitiu acompanhar toda a comunicagio,
de forma atenta. No final, foi mantido um
debate sobre vdrias questoes suscitadas pela
abordagem do tema. Refira-se que a palestra
apresentada se enquadra na comunicagio
feita por Maria Joao Figueira, sobre a mes-
ma temadtica, no 37.° Congresso Europeu,
organizado pela Federagao Europeia da
Sociedade Teoséfica e pela Seccio Francesa,
entre 30 de julho e 3 de agosto de 2014,
no Teatro Adyar/Paris, na sede da Sociedade

janeiro - abril 2016 n.° 28



OSIRIS < Noticias da S.T.P.

Teoséfica em Franga. Ligando a ciéncia e a
espiritualidade foi exatamente o tema do
congresso.

No dia 12 de marco, Ana Maria
Coelho de Sousa e Carlos Guerra que tive-
ram o privilégio de visitar Adyar em vidrias
ocasides, coordenaram uma sessao publica,
na qual foi feita uma visita virtual a sede
internacional da Sociedade Teoséfica,
em Adyar, através da exploragio dos conte-
tdos do seu website. Ana Maria Coelho de
Sousa apresentou ainda, de forma bastante
completa, o website The Elephants, relativo
a um conjunto de renovagdes a levar a
cabo na sede internacional da Sociedade
Teoséfica.

No dia 9 de abril, Ana Maria Coelho de
Sousa proferiu uma palestra sobre Ramana
Mabharshi
focada a preocupa¢io de Ramana Maharshi
em levar os seus discipulos, ou aqueles
que o procuravam, ao conhecimento da
mente, conhecimento este que acabard por
conduzir 4 indagagao permanente ‘Quem
sou eu? Ramana Maharshi advogava esse
método como o mais perfeito para alcancar

e o autoconhecimento. Foi

o estado sem ego. Foi também visionado
um documentdrio no qual se fez um relato
da vida de Ramana Maharshi e daquilo
que era viver junto deste grande Mestre,
Santo e Sdbio. A palestra decorreu de modo
verdadeiramente inspirador, nio s6 pelo
tema e pela forma como foi abordado, mas
também, e sobretudo, pelo facto do enten-
dimento profundo e vivido que Ana Maria
Coelho de Sousa tem de Ramana Maharshi
e dos seus ensinamentos.

No dia 23 de abril, Carlos Guerra
voltou a coordenador uma outra tertdlia/
reflexdo partilhada, desta vez subordinada
a0 tema Autoconhecendo-se, numa aborda-
gem que permitiu sublinhar a importancia
de o autoconhecimento poder ser encarado
como um processo dindmico e autotrans-
formador. Sem a preocupagio de chegar
a conclusées redutoras, foi clarificada a
compreensio do autoconhecimento como
um processo relativamente ao qual o esta-

belecimento de metas pode ser limitador.
(e o]

Carlos Guerra

Todas as religioes, todas as artes, todas as ciéncias sio ramos da
mesma drvore. Todas estas aspiragées sio direcionadas no sentido de
enobrecer a vida do homem, erguendo-a da esfera da mera existéncia
fisica, e conduzindo o individuo em diregdo a liberdade.
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Albert Einstein
Out of My Later Years
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LIBERDADE DE PENSAMENTO
Resolugio aprovada pelo
Conselho Geral da S.T. a 30 de Dezembro de 1924

Uma vez que a Sociedade Teoséfica se espalhou por todo
o mundo civilizado e que tem nos seus quadros membros
de todas as Religides, os quais nio renunciam as doutrinas
peculiares e ensinamentos de suas respetivas crengas — logo
que ndo vao contra o Principio da Fraternidade Universal
sem distin¢do de qualquer espécie — conclui-se ser desejdvel
acentuar o facto de nio haver nenhuma doutrina ou opiniao
ensinada, que o membro da Sociedade seja obrigado a seguir
ou nio tenha liberdade de aceitar ou recusar. A aceitacio dos
seus objetivos é a Uinica condi¢do para tornar-se membro da
Sociedade. Nenhum escritor ou instrutor, seja H. . Blavatsky
ou qualquer outro, tem autoridade para impor os seus ensi-
namentos ou opinides aos membros. Pode apenas expd-los.
Cada membro tem igual direito de aceitar qualquer escola de
pensamento da sua preferéncia, mas nao tem o direito de a
impor aos outros. A ninguém se pode negar o direito de votar
ou de ser elegivel por causa das opinides que defenda ou da
escola de pensamento a que pertenga, logo que o Principio da
Fraternidade seja respeitado, pois as opinides ou crengas nio
conferem privilégios, nem acarretam penalidades de qualquer
espécie. Os membros do Conselho Geral rogam, encare-
cidamente, a todos os membros da Sociedade Teoséfica,
quesustentem, defendam eatuem deacordo com os principios
fundamentais da Sociedade e também exercam com firmeza
o seu direito de liberdade de pensamento e expressio, dentro
dos limites de cortesia e delicadeza para com os demais.

INDEPENDENCIA DA SOCIEDADE TEOSOFICA
Resolugio aprovada pelo
Conselho Geral da S.T. a 30 de Dezembro de 1950

Embora cooperando com quaisquer outras entidades cujos
objetivos possibilitem tal cooperagio, a Sociedade Teoséfica
¢ e deve permanecer uma Organizagio inteiramente
independente daquelas, sem compromissos com quaisquer
objetivos que nio os seus e atenta ao desenvolvimento
do seu préprio trabalho, dentro das normas mais amplas,
de modo a dirigir-se para o fim expresso nos seus Objetivos,
que incluem o conceito de Sabedoria Divina contido na
expressao «Sociedade Teosdficar.

Dado que a Fraternidade Universal e a Sabedoria sio
insuscetiveis de defini¢oes completas, hd, individual e
coletivamente, total liberdade de pensamento para todos
os membros da Sociedade, procurando esta manter sempre
o seu cardter Unico e distinto, sem se identificar com
qualquer outra organizagio.
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SOCIEDADE TEOSOFICA

DE PORTUGAL
Rua José Estevao 10 B,
1150-202 Lisboa
www.sociedadeteosoficadeportugal.pt
geral@sociedadeteosoficadeportugal.pt
telf.: 213 534 750

Ramos e Grupos de Estudo

- EVORA -

Boa Vontade - Maria Joao Figueira,
mjoaofigueira2009@gmail.com

- LISBOA -

Annie Besant - Carlos Guerra,
carlos.a.g.guerra@gmail.com,
telf.: 266 703 135, 965 741 281
Aqudrio - Anténio Almeida,
antoniocrpalmeida@gmail.com,
telf.: 218 137 424, 964 786 035
Fraternidade ~ José Anténio Alves,
isabeljoseantonio@gmail.com
Isis - Maria Lucilia Meleiro,
telf.: 217 165 129
Koot-Hoomi - Isabel Nobre Santos,
minobre@yahoo.com
Lotus Branco - (o ramo serd reativado,
tao cedo quanto possivel)
Maitreya - Maria de Lourdes Simées,
mlourdessimoes@sapo.pt, 965 100 947

-~ PORTO -~

Dharma - Gabriel Pedro Velasques,
Horus - José Almeida
informagao comum a ambos os ramos:

1.2 ¢ 3.2 quinta-feira do més, 21:30,
Praca da Republica 13, 3.°B, Porto,
shakti@sapo.pt, 963 408 166

~ SAO MIGUEL, ACORES -
G. E. Arcanjo Miguel - Lubélia
Travassos, lubtravassos@gmail.com,
telf.: 296 285 266
- SETUBAL -
G. E. Amor, Verdade e Beleza -

(o grupo de estudos encontra-se em
reativagio)
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1905 Cuba Ms Barbara A. Farinas Apartado de Correos 6365, La Habana 10600 teocuba.sociedad@gmail.com
Pina
1987 Dominican ~ Mrs Magaly Polanco Calle Santa Agueda 1652 Les Chalet Col San Juan, polancomagaly@yhaoo.com
Republic T Puerto Rico Apartado 23 00926
1888 England Mis Jenny Baker 50 Gloucester Place, London W1U 8EA Insight president@theosoc.org.uk
1907 Finland Mrs Mirva Jaatinen Teosofinen Seura, Vironkatu 7C2, Fin 00170, Teosof info@teosofinenseura.fi
Helsinki ylisihteeri@teosofinenseura.fi
1899  France Mis Jeannine (Nano) 4 Square Rapp. 75007 Paris Le Lotus Bleu editionsadyar@wanadoo.fr
Legua
1902 Germany Mf';s I\/{anuela Kaulich Hauptstr. 39, 93138 Lappersdorf Adyar theosophie-adyar@gmx.de
1928  Greece Mr Antonios Papandreou 25 Voukourestiou St., 106 71-Athens 1lisos info@theosophicalsociety.gr
1907 Hungary T Mr Thomas Martinovich Hunyadi Janos ut 17. I1. 8, H-1011 Budapest Teozdfia tshutau7@hu.inter.net
1921 Iceland Mr Halldor Haraldsson ~ P.O. Box 1257 Ingolfsstraeti 22, 121 Reykjavik Gangleri iceland.ts@gmail.com
1891 India Mr S. Sundaram The Theosophical Society, Varanasi - 221 010 The Indian Th hi th phyvns@gmail.com
1912 Indonesia Mr Widyatmoko Dsn. Paralegi no. 21, RT 02/ RW 09, Desa Theosoft indotheosofi@gmail.com
Purwodadi, Kecamatan Purwodadi, 67163
Pasuruan, Jawa Timur
1949 Ireland * Mrs Marie Harkness 97 Mountsandel Road, Coleraine, Co. marieharkness@yahoo.co.uk
Londonderry, UK BT52 ITA
1954 Israel A Mr Abraham Oron PO Box 9114, Ramat-Gan, Israel 5219002 Or ornet@theosophia.co.il
1902 Traly Mr Antonio Girardi Viale Quintino Sella, 83/E, 36100 Vicenza Rivista Italiana di Teosofia sti@teosofica.org
1997 Ivory Coast * Mr Pierre-Magloire Yopougon, 23 Rue Princesse - B.P. 3924, Sophia pm_kouahoh@hotmail.com
Kouahoh Abidjan 23
1919  Mexico Mr Enrique Sanchez Ignacio Mariscal 126 Col. Tabacalera sede@sociedadteosofica.mx
Mexicana, Mexico, D.F. 06030 info@sociedadteosofica.mx
1897 Netherlands Mr Wim Leys Tolsraat 154, 1074 VM Amsterdam Theosofia info@theosofie.nl
1896 New Zealand Mr Jhon Vorstermans 18, Belvedere Street, Epsom, Auckland 1051 TeoSophia np@theosophy.org.nz
1913  Norway * Dr Saleh Noshie N-6873-Marifjora saleh.noshie@bedriftshelsel.no
1935 Orlando A Mr Carl Metzger 1606 New York Ave., Orlando, Florida 32803-1838, theosophicalsocietycf@gmail.com
USA
1948  Pakistan T Jamshed Memorial Hall, M. A. Jinnah Road, The Karachi Th hi bhagwanbl i@hotmail.com
opp. Radio Pakistan, Karachi
1924 Peru T Mr Julio Gerardo Pomar  Av. Republica de Portugal 152, Brena, Lima 5 Biisqueda d 1 iedad fi u.pe
Calderén
1933 Philippines, Mr Rosel Doval-Santos ~ Corner P. Florentino and Iba Streets, The Philippine Theosop philth gmail.com
The Quezon City, Manila
1921  Portugal Mr Carlos Guerra Rua José Estevio, 10 B, 1150-202 Lisboa Osiris geral@sociedadeteosoficadeportugal.pt
1925 Puerto Rico T Mrs Magaly Polanco Apartado 36-1766, 609 Correo General. San Juan, Heraldo Teoséfico polancomagaly@yahoo.com
Puerto Rico 00936-1766
2012 QatarA Mr Lijo Joseph Crewing Officer, Teyseer Services Company P.O. qatarblavatskylodge@yahoo.com
Box 2431, Doha
2013 Russia T Mr Pavel Malakhov Molodyozhny pr., 10-221, 650070, Kemerovo pr@ts-russia.org
1910 Scotland * Mr Stuart Trotter 28 Great King Street, Edinburgh, EH3 6QH Circles albion.trotter@gmail.com
1992 Slovenia * Mis Breda Zagar Kunaverjeva 1 SLO - 1000 Ljubljana Teozofska Misel zagarbreda@gmail.com
1921  Spain Mrs Angels Torra Buron  Av. Vall d°Or, 85-87, 08197 - Valldoreix Sophia presidenci iedad fica.es
1926 SriLankat MrM. B. Dussanayake ~ 2-C/60, Maththegoda Housing Scheme, The Sri Lanka Theosophist mbdassa@gmail.com
Maththegoda
1895 Sweden Mrs Ing-Britt Wiklund  Kalle Posts vag 48, S-702 29 Orebro Tidlis Visdom ing-britt@wiklund-orebro.se
1910  Switzerland T Mrs Eliane Gaillard 17 Chemin de la Cote, CH-1282 Dardagny, Genéve The Lotus egaillard@bluewin.ch
1997 Togo * Mr Kouma Dakey S.0., ART.T., BP 76, Adeta
2007 Ukraine * Mrs Svitlana Gavrylenko Office 3, 7-and Zhylianska St., Kiev 01033 Svitoch org@theosophy.in.ua
1886 USA Mr Tim Boyd PO Box 270, Wheaton, IL, 60187-0270 The Quest admin@theosophical.org
1925 Uruguay * Mr Ramon Garcia Javier Barrios Amorin 1085, st.uruguay@gmail.com
Casilla de Correos 1553, Montevideo
1925 Venezuela T Mrs Nelly Nouel Av. Macaure Qta. Amore, Mararaquat, Caracas nellynouel5@gmail.com
1922 Wales * Mrs Julie Cunningham  Bryn Adda, Brynsiencyn, Llanfairpwll, theosophywales@yahoo.co.uk
Anglesey, LL61 6NX UK
* Data de formagio * Associagio Regional 1 Agéncia Presidencial 4 Grupo adstrito a Adyar




SOCIEDADE TEOSOFICA

A Sociedade Teoséfica foi fundada em Nova Iorque, Estados Unidos da América,
a 17 de novembro de 1875.
A sua Sede Internacional foi instalada em Adyar, Chennai (Madras), {ndia, em 1882.

OBJETIVOS DA SOCIEDADE TEOSOFICA

1.© Formar um nitcleo da Fraternidade Universal da Humanidade, sem distin¢ao de raca,
credo, sexo, casta ou cor.

2.2 Encorajar o estudo comparado das Religies, das Filosofias e das Ciéncias.

3. Investigar as leis inexplicadas da Natureza e os poderes latentes no Homem.

Conselho da Federagfm Europeia das Sociedades Nacionais
The Council of the European Federation of National Societies
Presidente: TrAn-Thi-Kim-Diéu

67 Rue des Pommiers

F-45000 Orleans, France

trankimdieu@msn.com

Federacao Teoso6fica Inter-Americana

Inter-American Theosophical Federation

Presidente: Mrs Isis M. B. Resende

SGAS 603 conj. E s/n. Brasilia-DF, CEP 70200-630 - Brasil
imbresende@gmail.com

Federagao Teoséfica Indo-Pacifico
Indo-Pacific Theosophical Federation
Presidente: John Vorstermans

60B Riro Street, Point Chevalier
Auckland 1022, New Zealand
john@theosophy.org.nz

Federagao Teoséfica Pan-Africana

Pan-African Theosophical Federation

Presidente: Jack Hartmann

9 Ronean, 38 Princess Avenue, Windsor E 2194, South Africa
hartmann.jack.c@gmail.com
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