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Sociedade Teosófica de Portugal 

A Teosofia e os seus Ensinamentos  

Finalidades 

 

1. Enquadrar os Ensinamentos da Teosofia na Missão da Sociedade 

Teosófica, tal como ela se encontra oficialmente expressa: 

 

A missão da Sociedade Teosófica é servir a humanidade, cultivando 

uma compreensão cada vez mais profunda da Sabedoria Eterna, da 

autotransformação espiritual e da unidade de toda a vida.  

 

2. Compreender a importância vivencial da Fraternidade, bem como da 

Liberdade, de acordo com o primeiro Objetivo da Sociedade Teosófica. 

 

3. Recorrer a exemplos que possam enquadrar e relacionar os 

Ensinamentos da Teosofia, em áreas diversificadas, tais como a ciência, 

a arte, a filosofia, a religião, dando resposta aos segundo e terceiro 

Objetivos da Sociedade Teosófica. 

 

4. Realçar a importância do estudo não dogmático, investigativo, 

mentalmente aberto.  

 

5. Favorecer o questionamento e a reflexão conjuntos, tentando não 

ancorar em respostas definitivas. 

       

6. Abordar os Ensinamentos da Teosofia, introdutória e 

simplificadamente, recorrendo a uma linguagem atualizada, tanto 

quanto possível. 

 

7. Relacionar os ensinamentos da Teosofia com a sua dimensão prática, no 

contexto do mundo circundante.  
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Sociedade Teosófica de Portugal 

A Teosofia e os seus Ensinamentos  

Programa 
 

MAIO 

sábados 

15 horas 

TEMAS COORDENADORES 

9 

1.ª sessão 
Princípios fundamentais da Teosofia Carlos Guerra 

16 

2.ª sessão 
O Universo desperta Isabel Nobre Santos 

23 

3.ª sessão 
A evolução – constante florescer Isabel Nobre Santos 

30 

4.ª sessão 
O ser humano e a sua constituição José Luís Franco 

 

JUNHO 

sábados 

15 horas 

TEMAS COORDENADORES 

6 

5.ª sessão 
A reencarnação – a vida em movimento  José Luís Franco 

13 

6.ª sessão 
A vida e a morte de mãos dadas Francisco Gonçalves 

20 

7.ª sessão 
Carma – uma força motriz Francisco Gonçalves 

27 

8.ª sessão 
A Teosofia e o seu apelo ético Carlos Guerra 

 


